
Amsler’io tinklelio testas 
 
Tinklelis naudojamas geltonosios dėmės funkcijai įvertinti. 
 
Kiekviena akis tiriama atskirai, kita akis pridengiama. Žiūrėkite į centre esantį tašką iš 40 cm atstumo 
su įprastais arba, jei turite atskirus, skaitymo akiniais. 
 
Jei sunku paaiškinti pokyčius, matomus tinklelyje, juos galima nupiešti. 
  

                              
 
Jei matote nelygias, banguotas, iškreiptas linijas ar dėmes, būtina nedelsiant kreiptis į akių gydytoją.  
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